ZASADY ZACHOWANIA W CZASIE LEKCJI ON- LINE

Przygotowanie do spotkania/lekcji online:

1. Zadbaj o0 to, aby znalez¢é w domu pomieszczenie, miegjsce,
w ktorym nikt nie bedzie Ci zaktdcal spokoju (nie bedzie wchodzit,
przechodzit, nie bedzie stycha¢ odglosow zycia domowego,
wlaczonego telewizora itp).

2. Pamigtaj, ze podobnie jak w filmach wazny jest tez ,,drugi
plan”. Zadbaj, aby w kadrze za Twoimi plecami panowat
porzadek. Mozesz zrobi¢ przed spotkaniem test kamery, wtedy
bedziesz mogl jeszcze co$ poprawic.

Jesli masz, przygotuj stuchawki - wystarcza te od telefonu - podtacz je.

Powiadom domownikow o czasie trwania lekcji. Popro$, by nie przeszkadzali podczas jej
trwania.

Przygotuj potrzebne do lekcji materiaty: ksigzki, zeszyty, zeszyty ¢wiczen, przybory do
pisania, przygotowane prace, itp.

Zaloguj si¢ odpowiednio wczesniej do Librusa lub od razu na Teams. Do lekcji mozesz
dotagczy¢ na dwa sposoby: z terminarza na Librusie lub ze swojego konta w Teams
(sprawdz odrebng instrukcje).

Podczas zajec:

Aby lekcja przebiegata sprawnie, bez zaklocen, bez niepotrzebnego przedtuzania si¢ (i tym
samym nie byla nudna), nalezy pamigta¢ o przestrzeganiu kilku podstawowych zasad:

1.

Po wejsciu na lekcje 1 przywitaniu si¢ z nauczycielem wytacz Twoj mikrofon na platformie
(znajdz symbol mikrofonu 1 kamery, jesli ktorys z nich klikniemy 1 zostanie przekreslonys;
czerwona linia oznacza to, ze wylaczyliSmy mikrofon=nie stycha¢ nas lub obraz=nie widaé
nas).
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. Jezeli cheesz si¢ zgltosi¢ np. do odpowiedzi mozesz to zgtosi¢ klikajac na symbol tapki na

panelu rozmowy. Jesli nauczyciel udzieli ci glosu, wtedy ponownie kliknij symbol
mikrofonu aby wszyscy Ci¢ mogli ustyszec.

. Stuchamy wypowiedzi nauczyciela, jego polecen 1 wskazowek (lekcja tego typu

szczegolnie wymaga ciszy i spokoju).

. Pamigtajmy, ze zajecia prowadzi nauczyciel 1 to on udziela glosu poszczegdlnym

uczestnikom lekciji.

. Jesli cheesz o co$ zapytac lub zglosi¢ problem mozesz takze uzy¢ opcji chatu. Pamietaj

jednak, ze nie sluzy on do swobodnych pogawedek z kolegami. Informacje napisane na
czacie sg widoczne dla wszystkich uczestnikow spotkania.



6. Zeby nie rozprasza¢ uwagi uczestnikow zaje¢ i nie utrudniaé komunikacji w czasie trwania
lekcji siedzimy spokojnie na swoich miejscach (nie krecimy si¢, nie wstajemy z miejsca
itp.)

7. W czasie lekcji obowigzuje zasada wzajemnego szacunku:

- stuchamy osoby méwiacej,
- zgtaszamy che¢ odpowiedzi,
- nie przerywamy sobie nawzajem,
- odnosimy si¢ do siebie kulturalnie,
- dajemy sobie prawo do popetnienia bledu - bez krytyki, wySmiewania i nieprzyjemnych
komentarzy.
8. Lekcji nie wolno nagrywaé, fotografowaé, robi¢ print screenow
1 upublicznia¢. Ztamanie tej zasady wigze si¢ z konsekwencjami prawymi.
9.  Po skonczonej lekcji nauczyciel poprosi Ci¢ o zakonczenie potaczenia.

Liczymy, ze dzigki Waszemu zachowaniu 1 zaangazowaniu lekcje online beda ciekawym
i przyjemnym do$wiadczeniem zaré6wno dla innych uczniow jak i nauczycieli.

Co w razie klopotow technicznych?

Zachowaj spokoj, nie krzycz: ,nic nie stysze”, ,nic nie
widze” itp. Niestety trudno bedzie nauczycielowi w czasie
trwania lekcji udzieli¢ ci wsparcia technicznego. Mozesz

napisac

o swoich problemach po skonczonych zajeciach lub poprosi¢
o porade nauczyciela informatyki lub twojego dostawce
Internetu (jesli podejrzewasz, ze problem dotyczy tacza
internetowego).

2. Jezeli masz czgsty problem z brakiem obrazu lub/i

dzwigku sprawdz szybkos¢ Swojego Internetu:

https://www.speedtest.net/ Przy szybkosci tacza mniej niz 10 Mbps
(download) — mozna sprobowac¢ wylaczy¢ obraz przychodzacy, a przy szybkosci tacza
mniej niz 5 Mbps (upload) — wytaczy¢ swojg kamerke.

3. Pamigtaj wszyscy znalezlismy si¢ w nowej sytuacji i uczymy si¢ kazdego dnia. Nauczyciel
na pewno bedzie dla Ciebie wyrozumialy, jesli z przyczyn niezaleznych od Ciebie nie
bedziesz uczestniczyl we wszystkich lekcjach video. Pamigtaj, zeby swoja nieobecnos¢ na
lekcji on-line usprawiedliwi¢ wysytajac wiadomos¢ do wychowawcy.



https://www.speedtest.net/

